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Преподаватель семейного университета "Аксиома" Мальцев Денис Николаевич
посетили детский летний оздоровительный лагерь "Эврика" и научил ребят играть в
русские народные игры городки и лапту.

  

Мастер-класс по городкам привлек внимание большого количества мальчишек и
девчонок. Каждый смог попробовать сбить установленные фигуры, а главное - узнал
простые правила игры и теперь может изготовить биту и городки и играть в эту игру
самостоятельно.

  

А на футбольном поле прошла настоящая тренировка по лапте, где ребята
ознакомились с историей и правилами игры, смогли научиться правильно вводить мяч в
игру, правильно ловить и передавать мяч, с умом перемещаться по площадке. Умение
играть в лапту оттачивалось во время тренировочной игры по всем правилам. Ребята
молодцы, быстро сориентировались и минут через 20 каждый розыгрыш мяча
сопровождался настоящим олимпийским накалом страстей. Все получили заряд
здоровья, научились работать в команде, самостоятельно принимать ответственные
решения и быстро действовать в ответственных ситуациях.

  

Ждем ребят на регулярные тренировки по курсу "Подвижные игры" в семейном
университете "Аксиома"
.
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